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ACTA N°
FECHA: Bogota, 22 de Abril de 2026
HORA: 4:00 pm
LUGAR: jardin infantil Color kids
TEMA: Mi historia sobre la lactancia materna

ASISTENTES: Madres Grupo de apoyo Relacionados en las firmas
ORDEN DEL DIA:

Bienvenida

Presentacién

Relatos de Proceso de lactancia

Actividad escrita

Objetivo: Conocer los diferentes procesos de lactancia materna en las familias resaltando su
importancia y su gran labor como madres.

DESARROLLO:

Siendo las 4.00pm la profesional en atencién a la primera infancia Vanessa Ortiz y Karen Forero
, inician saludando al grupo de apoyo del jardin infantil Color Kids.

Para dar inicio a este encuentro las familias se ubicaron en el espacio del nivel de Sala materna
donde se les solicita mantenerse tranquilas y muy dispuestas a participar ya que es un encuentro
en donde podrian contar como ha sido su proceso de lactancia materna, de esta manera se
podran desahogar si es necesario.

Se dio inicio en donde cada mama hizo una pequefia presentacién narrando que personas hacen
parte de su nucleo familiar y si es o no era su primer proceso de lactancia, es asi como se
conocieron algunos tipos de familias y dentro de las mamas se vieron divididas como: Las mamas
primerizas y las mamas que ya hablan tenido hijos anteriormente. También se reconocié en el
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espacio que fueron procesos de lactancia muy diferentes, manifestaban que desconocian que en
diferentes lugares se pudieran encontrar con un espacio para poder lactar a sus hijos e hijas de
una manera tranquila.

En un segundo momento algunas familias se mostraban timidas por lo que fue necesario ya dar
inicio al siguiente momento en donde se les facilito una cartulina y se invitaron a que cada una
de ellas narrara o dibujara como podrian describir ese proceso de lactancia por el que se
encuentran o por el que pasaron.

Para finzlizar las mamas se acercaron e hicieron lectura de algunos relatos y se firmo la presente
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En constancia de lo anterior firman:
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